
A.S.D. TOP DANCE & SHOW
Via Locchi 6/c
28100 NOVARA
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LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
SALA 1 SALA 1 SALA 1 SALA 1 SALA 1SALA 2 SALA 2 SALA 2 SALA 2 SALA 2SALA 3 SALA 3 SALA 3 SALA 3 SALA 3

18.00-19.00
Yoga
Ilaria

19.00-20.00
Kung-Fu

Fiorenzo

17.00-18.00
Hip Hop

2

Tiziana

17.00-18.00
Hip Hop

1

Chiara

18.00-19.00
Moderno

3
Elisa
Marta

18.00-19.00
Classico

3
Alice

16.00-17.30
Moderno

6
Elisa

17.30-18.30
Moderno

5
Elisa

18.30-19.30
Hip Hop

2
Tiziana

18.00-19.00
Classico

1
Alice

19.00-20.00
Classico

6
Alice

16.00-17.00
Classico
Junior

Alice

17.00-18.00
Hip Hop

1
Chiara

17.00-18.00
Poppin’

1
Simone

18.00-19.00
Poppin’

2
Simone

16.00-17.00
Moderno

4b
Elisa

16.00-17.00
Moderno

4b
Elisa

17.00-18.00
Modern

Lab
Elisa

18.00-19.00
Moderno

4
Elisa

17.00-18.30
Classico 5

Elisa
Alice

17.00-18.00
Classico

2
Elisa

18.00-19.00
Moderno

5
Elisa

18.00-19.00
Yoga
Ilaria

18.00-19.00
Classico

4
Elisa

19.00-20.00
Moderno

4
Elisa

20.00-21.30
Contemp.

2
Elisa

18.00-19.00
Kung-Fu

Fiorenzo

19.00-20.00
Tai-Chi
Fiorenzo

19.00-20.00
Classico

5
Alice

19.00-20.00
Hip Hop

3
Raoul

19.00-20.00
Contemp.

1
Elisa

20.00-21.30
Contemporaneo

2
Elisa

19.30-20.30
Stretching

Sbarra
a terra

Elisa20.30-22.00
Classico

Adulti
Elisa

20.00-21.00
Hip Hop

4
Raoul

20.00-21.00
Hip Hop

4
Raoul

20.30-22.00
Moderno

Adulti
Elisa

18.00-19.00
House
Baby
Chiara

19.00-20.00
Classico

4
Elisa

20.00-21.00
Yoga

Alessandro

15.30-17.00
Classico

6
Elisa
Alice

17.00-18.00
Breakdance

1
Phil

17.00-18.00
Classico

2
Elisa

17.00-18.00
Moderno

Baby
Marta

17.00-18.00
Classico

1
Alice

19.00-20.00
Classico

3
Alice

RITMO del 
BENESSERE

RITMO del 
BENESSERE

ACCADEMICO23
24AN

NO
17.00-18.00

Propedeutica
A

Alice

20.00-21.00
Yoga
Ilaria

18.00-19.30
Breakdance

2
Phil

18.30-19.30
Contemp.

1
Elisa

18.30-19.30
Pilates

Daniela

19.00-20.00
Moderno

3
Elisa

19.30-20.30
Pilates
Daniela

21.00-22.00
Hip Hop

Adulti
Raoul

19.00-20.00
Hip Hop

3
Raoul


